
健康機器の無料測定体験

是非ご参加ください！お待ちしております！

第5回

ファースト調剤薬局 東島店

〒502-0913

お問い合わせ

岐阜市東島3丁目9-24

℡：058-294-8001

３月２５日(水)  

９：００～１２：００

薬剤師による
お薬相談もお受け
いただけます！
※お薬手帳を持参してください。

HbA1c
（糖尿病数値測定） 肌水分測定

測
定
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目

管理栄養士による糖尿病と筋肉のお話

【糖尿病】 糖尿病とは？なにを気を付ければいいの？
食事面での対策やアドバイスをします！

【筋 肉】 筋肉をつくろう！！
筋肉を落とさない生活のヒント
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